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Introdução 

 

A proposta do Plano de Atividades para 2026 define, como é habitual, um conjunto de iniciativas 

a desenvolver ao longo do ano pela Associação de Professores do Concelho de Almada 

(Apcalmada). Este documento pretende servir como ponto de partida para o trabalho em cada 

um dos sete eixos temáticos de intervenção, sem, contudo, limitar a realização de outras 

atividades que venham a revelar-se pertinentes ao longo do ano. 

Mantém-se como principal preocupação a apresentação de uma perspetiva dinâmica e 

abrangente das principais ações promovidas pela Apcalmada, refletindo o seu compromisso com 

a valorização profissional e pessoal dos seus associados. 

A estrutura da proposta preserva os sete eixos temáticos, cuja continuidade se justifica por 

representarem os objetivos centrais da associação. O plano incorpora não só as sugestões dos 

grupos de trabalho da direção, como também as propostas da direção da Universidade Sénior de 

Almada (USALMA®), bem como as contribuições recolhidas nas reuniões por área disciplinar, no 

Conselho Pedagógico e no Conselho de Delegados. 

O presente plano de atividades inclui em anexo um documento, designado por “Plano de Ação”, 

que tem por objeto um projeto de cooperação entre a Câmara Municipal de Almada e a 

Associação de Professores do Concelho de Almada (Apcalmada), através da Universidade Sénior 

de Almada (USALMA), na promoção de atividades de caráter educativo, cultural e social, 

destinadas à população do concelho, com especial enfoque em ações de serviço educativo 

público à comunidade. 

Reunida no dia 27 de outubro, a direção aprovou a proposta de Plano de Atividades e o 

Orçamento da Apcalmada para o ano de 2026, que serão submetidos à apreciação e aprovação 

na próxima Assembleia-Geral. 
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Eixo de Intervenção 1: Ensino/Aprendizagem ao longo da vida 

 

 

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 

 

O eixo de intervenção Ensino/Aprendizagem ao longo da vida tem por objetivos, aprender e partilhar 

experiências e conhecimentos envolvendo associados e comunidade. 

Salienta-se a importância das atividades e iniciativas propostas para a manutenção e melhoria da 

qualidade de vida de todos e de cada um. São exemplo disso, entre outros, a alfabetização e literacia 

digital da população adulta. 

 
AÇÕES A DESENVOLVER DESTINATÁRIOS CALENDÁRIO 

Desenvolvimento de ações no âmbito da USALMA em prol 
da comunidade almadense: 

 Protocolo com a União de Freguesias. 

 Protocolos com instituições afins, de proximidade e 
internacionais. 

 Protocolo com outras instituições e associações do 
concelho (…) 

 Parceria no projeto europeu Erasmus+ “UTELE” 
(inclusão pelo teatro). 

Comunidade Ao longo do ano letivo 

Aulas Abertas 

 Sobre os temas: indústria moageira, o património da 
água, os bombeiros; 

 Descodificar “Economês” ; 

 Centenário de Camilo; 

 História da Maçonaria. 

Estudantes, Professores, 

Associados, Comunidade 
Datas a 
definir 

Na área de Artes 

 Organização da exposição de trabalhos dos estudantes 
e professores de Artes, na Oficina da Cultura, com 
intercâmbio intergeracional, com os alunos e 
professores das escolas secundárias (maio). 

 Organização de um ou dois workshops a realizar na 
Oficina da Cultura durante a Exposição dos alunos 

 Organização de exposições dos trabalhos dos alunos 
na Sala Multiusos. 

 Organização de um Workshop de Xilogravura, a 
realizar na sede. 

 Organização da Exposição/Venda de Natal. 

 Projeto - Realização de uma pequena lembrança para 
oferecer aos parceiros do projeto UTELE que vêm em 
mobilidade no mês de abril. 

 

Estudantes, Professores, 
Associados, Alunos de 

uma escola secundária, 
Comunidade 

Ao longo do ano letivo 

 

Palavras com Música/Música e Literatura  Comunidade Janeiro a março 
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Tarde de cinema, com apresentação e debate 
 

Estudantes, Professores 
 

1 vez por mês  
(ao longo do ano letivo) 

Encontro “Chá com Poesia” Estudantes, 
Professores 
Associados, 

Comunidade 

1 vez por mês  

(ao longo do ano 

letivo) 

Projeto Erasmus+ UTELE 

 Encontro (Portugal) 

 Encontro final de Encerramento (França) 

 Avaliação  
 

Estudantes, 
Professores, 
Associados,  

Comunidade 

abril 
maio 
julho 

Consultório de Informática 
 

Estudantes,  
Professores 

1 vez por 
mês  

(ao longo do 
ano letivo) 

  Celebração de datas /efemérides: 

 Dia da Internet Segura. 

 Dia Internacional da Mulher; 

 Dia Mundial da Poesia. 
 

Estudantes, 
Professores, 
Associados, 

Comunidade 

fevereiro 
março 
março 

Coorganização do 7º Festival Internacional de Coros “Alma 
da Voz” 

 

Comunidade abril 

Sessão Solene de Abertura do ano letivo 
Estudantes, 
Professores, 
Associados, 

Comunidade 

 
outubro  

8as Partilhas Poéticas Estudantes, 
Professores, 
Associados, 

Comunidade 

março 

Espetáculo de final do ano letivo da USALMA 

 

Estudantes, 
Professores, 
Associados, 

Comunidade 

maio 

Visitas de estudo 

 Barcelona; 

 Casa Museu Carlos Relvas, na Golegã; 

 Os painéis de Almada Negreiros, em Alcântara; 

 Museu Nacional da Música, em Mafra; 

 Museu da RTP, em Cabo Ruivo; 

 Visita ao Dark Sky, no Alqueva; 

 Visita a Lisboa maçónica; 

 Percurso a pé, “Cacilhas com Romeu Correia, 

Fernando Barão e Luís Milheiro”. 

 

Estudantes, Professores Datas a definir 

Reuniões por área e reuniões gerais de Professores Professores Datas a definir 
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Reuniões das estruturas intermédias da USALMA 
 Conselho Científico; 
 Conselho Pedagógico; 
 Conselho de Delegados; 
 Assembleia de Delegados. 

 

Representantes, 
Estudantes, 
Professores 

Ao longo do 
ano letivo 

Participação em atividades da RUTIS (Rede de 
Universidades Seniores) e de outras Universidades e 
Academias Seniores. 
 

Estudantes, Professores Ao longo do ano letivo 
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Eixo de Intervenção 2: Dinamização intergeracional 

 

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 

 

 

O eixo de intervenção Dinamização intergeracional tem por objetivo incluir pessoas de todas as idades, 

com as consequentes trocas de saberes. 
 

 
AÇÕES A DESENVOLVER DESTINATÁRIOS CALENDÁRIO 

Dinamização e participação em iniciativas 
promovidas pela Câmara Municipal de Almada, 
pela União de Juntas de 
Freguesia e pelas Escolas do Concelho. 
 

Jovens 
Ao longo do 

ano letivo 

4ª edição (Alma)Ritmos 
Comunidade 

escolar 
outubro 

Articulação de atividades com as escolas, no 
âmbito das Artes. 
 

Seniores, Jovens, 
Comunidade 

maio 

Aulas abertas a seniores e a jovens. Seniores e Jovens Ao longo do 

ano letivo 
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Eixo de Intervenção 3: Formação 

 

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 

 

 

O eixo de intervenção Formação tem por objetivo promover a educação e formação, potenciando a 

criatividade, singularidade e a responsabilidade. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

AÇÕES A DESENVOLVER DESTINATÁRIOS CALENDÁRIO 
Participação em ações de formação 
certificada e organizada por outras 
entidades. 
 

Estudantes, Professores, 
Associados e colaboradores 

Ao longo do ano 

Promoção de formação certificada (ACD) em 
parceria com outras instituições (p. ex. 
Centro de Formação de Professores de 
Associação de Escolas - Almadaforma). 

 

Comunidade Datas a definir 
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Eixo de Intervenção 4: Promoção de cultura, lazer e convívio 

 

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 

 

 

O eixo de intervenção Promoção de cultura, lazer e convívio tem por objetivo dinamizar e apoiar 

projetos comuns e partilhados. 

Neste eixo concentram-se as viagens e passeios culturais e de lazer, no país e no estrangeiro. 

 
AÇÕES A  DESENVOLVER DESTINATÁRIOS CALENDÁRIO 

9.ª edição do projeto “Almada com Vida” 
Dinamizado alternadamente pela Apcalmada e 
pela  Almadamundo, em parceria com outras 
associações e instituições do concelho de 
Almada, este ano as atividades são promovidas 
pela “Almadamundo” com a colaboração da 
Apcalmada 
 

Estudantes, 
Professores, 
Associados, 

Comunidade 

Data a definir 

11.ª edição do concurso Jogos Florais – categoria 
de Texto 

Estudantes, 
Professores, 
Associados, 

Comunidade 

Data a definir 

6.ª edição do concurso Jogos Florais  - categoria 
Fotografia 

Estudantes, 
Professores, 
Associados, 

Comunidade 

Data a definir 

Animações musicais da USALMA protagonizadas 
pelos grupos, de uma forma singular, ou em 
conjunto. 
 

Estudantes, 
Professores, 
Associados, 

Comunidade 

Ao longo do ano 

Idas ao Teatro 
Estudantes,  
Professores,  
Associados 

Data a definir 

Concerto de Ano Novo  
Estudantes, 
Professores, 
Associados, 

Comunidade 

janeiro 

Celebração da Primavera  
Estudantes, 
Professores, 
Associados, 

Comunidade 

março 

Itinerários de Cultura e Lazer 
Viagens em Portugal: 

 Évora 

 Algarve: Loulé, Minas Sal Gema  

 Porto de Mós  

 Rota do Contrabando 

 

Associados, 
Professores, 
Estudantes 

Ao longo do ano 
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Viagens ao estrangeiro: 

 Salamanca  

 Nice e Cote de Azur  

 Quénia – À descoberta dos Big Five  

 

Comemorações: 

 São Martinho – Na Rota da Castanha  

 Na Rota da Cereja 

 Aniversário da Associação 

 Natal 

Associados,  
Professores, 
Estudantes 

novembro 

junho 

maio 

dezembro 

 
Visitas a Museus: 

 Torre do Tombo 

 Palácio Foz 

 Outros 

 Living Experience – Ah Amália  

Estudantes, 
Professores, 
Associados, 

Comunidade 

Datas a definir 
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Eixo de Intervenção 5: Intervenção na Comunidade 

 

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 

 
O eixo de Intervenção na Comunidade tem como objetivo promover a participação cidadã, incentivando o 

envolvimento ativo, crítico e corresponsável dos cidadãos na vida comunitária. 

 
AÇÕES A DESENVOLVER DESTINATÁRIOS CALENDÁRIO 

Projeto ERPI (Estabelecimento Residencial 
para Pessoa Idosa).  
 Considerando que o projeto de 

arquitetura está aprovado pela Segurança 
Social e encontrando-se na Autoridade 
Nacional de Emergência e Proteção Civil, 
para aprovação e avaliação, perspetiva-se 
que, em 2026, se desenvolvam os 
projetos de especialidade. 

 

 
Associados e Comunidade 

 
Ao longo do ano 

“Uma palavra um alento” - projeto de 
animação no domicílio dirigida a pessoas em 
situação de dependência, minorando o 
isolamento. 
 

Utentes das instituições 
parceiras 

 

Ao longo do ano 

 “Visitas Cantadas” - um projeto de animação 

no domicílio, que complementa “Uma 

palavra um alento”. 

 

 
Comunidade 

 

Ao longo do ano 

“Dar à Língua” – dinamização do projeto da 

Rede de Bibliotecas de Almada, através de 

um grupo de voluntárias da USALMA. 

 

Comunidade Ao longo do ano letivo 

“Escuta Ativa”, projeto dinamizado, com o 

apoio da ULS-Unidade Local de Saúde, 

Almada-Seixal, através da disponibilização 

de uma enfermeira especialista em saúde 

mental. 

 

 

Estudantes, Professores, 

Associados 

2ª quarta-feira 
do mês  

(ao longo do 
ano letivo) 

Promoção da inclusão 

 Alfabetização de adultos; 

 Inclusão de pessoas com doença mental 

(ex: utentes do GIRA no Projeto UTELE, 

em alfabetização);  

 Inclusão de imigrantes (ex: Português 

para Estrangeiros Conversação) e uma 

turma de Português Língua de 

Acolhimento (em protocolo com a 

ESCT). 

 

Estudantes,  

Professores, 

Comunidade 

Ao longo do ano 
letivo 
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Protocolos com  entidades  diversas,   na 

área da investigação, saúde, bem-estar e lazer 
(ex: ULS, FCT, ESEM). 
 

Estudantes,  

Professores, 

Associados 

Ao longo do ano 
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Eixo de Intervenção 6: Projeto editorial 

 

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 

 

 

O eixo de intervenção Projeto Editorial tem por objetivo obter e difundir informação, materiais e ideias. 

 

 
AÇÕES A DESENVOLVER DESTINATÁRIOS CALENDÁRIO 

Edição de uma brochura/livro sobre o 
“Património Artístico de Almada” 
 

Comunidade em geral Durante o ano 

Edição de uma brochura “Jogos 
Florais 2026” 
 

Comunidade em geral Data a definir 

Edições de autor Comunidade em geral Ao longo do ano 

 
  



 Apcalmada  

14 

 

Eixo de Intervenção 7: Comunicação/Informação 

 

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 

 
 

O eixo de intervenção Comunicação/Informação tem por objetivo dar a conhecer à comunidade as 

atividades da Apcalmada, no sentido de executar uma estratégia de marketing e comunicação. 

 
AÇÕES A DESENVOLVER DESTINATÁRIOS CALENDÁRIO 

Atualização do site da Apcalmada-USALMA Comunidade 
 

Ao longo do ano 

Atualização da página web do projeto ERASMUS+ 
“UTELE” 
 

Comunidade Janeiro a Julho 2026 

Organização e dinamização da Biblioteca 
 

Estudantes, Professores, 

Associados, Comunidade Ao longo do ano 

Edição de dois números da revista digital 
“Memórias e Futuro” 
 

Estudantes, Professores, 
Associados Ao longo do ano 

Ações de marketing, nas redes sociais e outras para 
promoção da USALMA 
 

Comunidade Ao longo do ano 

Disponibilização de vídeos no youtube, das 
atividades realizadas  
 

Comunidade Ao longo do ano  
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ANEXO - Plano de Ação
1
 

 

                                                
1 Quadro que consta do documento que tem por objeto o projeto de cooperação entre a Câmara Municipal de Almada e a 
Associação de Professores do Concelho de Almada (Apcalmada), através da Universidade Sénior de Almada (USALMA), na promoção 
de atividades de caráter educativo, cultural e social, destinadas à população do concelho, com especial enfoque em ações de serviço 
educativo público à comunidade. 
2 Os utentes do Grupo de Intervenção e Reabilitação Activa, participam em aulas de alfabetização, teatro e outras. 

Nº Ação / atividades Objetivo específico Responsável Destinatários 
Indicadores de 

sucesso em cada 
ano letivo 

Recursos 
necessários 

1 

Concretização de 
sessões - Projeto 

“Mentorias 
Intergeracionais” 

Promover um 
envelhecimento ativo e 

participativo 
Contribuir para o sucesso 

educativo 

Mentores 
voluntários + 

USALMA 

Alunos do 1º 
ciclo em risco 
de insucesso 

≥ 4 mentoras; 
≥ 10 alunos; 

≥ 6 horas/semana 

Agr. de Escolas, 
divulgação 

2 

Realização de aulas de 
português para 
estrangeiros - 

Português Língua de 
Acolhimento 

Promover os 
conhecimentos sobre a 

língua portuguesa, cultura, 
valores, direitos e deveres 
fundamentais relativos à 

nacionalidade portuguesa, 
bem como sobre o sistema 

político português 

Professores 
voluntários + 

USALMA + 
parceiros 

População 
imigrante 

residente no 
Concelho 

≥ 60h; 
≥ 10 participantes 

totais 

Salas, materiais, 
equipamentos, 

divulgação 

3 

Execução de 
conferências, aulas 
abertas, palestras e 
debates e formação 
acreditada, como a 

História da Língua e o 
Teatro Inclusivo 

Promover a educação e 
formação ao longo da vida 

Professores e 
formadores  

voluntários + 
USALMA + 
parceiros 

Comunidade 
almadense 

≥ 6 oficinas 

realizadas; 

≥ 120 participantes 

totais 

Salas, materiais, 
equipamentos, 

divulgação 

4 

Realização de oficinas, 
workshops e cursos, 
como alfabetização, 

informática, artes 
manuais, línguas 

estrangeiras, teatro e 
expressão dramática 

Promover a inclusão e 
aprendizagem ao longo da 

vida 

Professores e 
formadores  

voluntários + 
USALMA + 
parceiros 

Comunidade 
almadense, em 

especial 
seniores e/ou 

utentes de 
instituições de 
solidariedade 

≥ 2 oficinas 
realizadas; 

≥ 20 participantes 
totais 

Protocolos 
(GIRA2), salas, 

materiais, 
equipamentos, 

divulgação 

5 

Realização de 
atividades de animação 

sociocultural em 
escolas, lares, centros 
de dia, pelos grupos 

musicais 

Promover o bem-estar, a 
inclusão social e o 

desenvolvimento pessoal e 
comunitário 

Professores e 
formadores  

voluntários + 
USALMA + 
parceiros 

Comunidade 
educativa; 

Pessoas idosas 
ou com 

diversos graus 
de 

dependência 

≥ 4 atividades  
realizadas: 

≥ 80 participantes 
totais 

Autocarro/ 
Transportes 

públicos, 
divulgação 

6 

Realização de visitas 
guiadas, visitas a 

museus, monumentos, 
exposições e outras 
atividades culturais 

Contribuir para o bem-
estar físico, mental e social 

Voluntários + 
USALMA + 
parceiros 

Comunidade 
almadense 

≥ 3 visitas 
realizadas; 

≥ 75 participantes 
totais 

Autocarro/ 
Transportes 

públicos, 
divulgação 

7 

Promoção de atividades 
desportivas e de lazer, 

como caminhadas e 
jogos 

Promover um estilo de vida 
saudável e contribuir para 

o bem-estar físico 

USALMA + 
Parceiros 

Comunidade 
almadense 

≥ 2 atividades  
realizadas: 

≥ 50 participantes 
totais 

Espaços 

públicos, 

divulgação 
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8 

Realização de eventos 
culturais e festas, como 
Concerto de Ano Novo, 

USALFEST, 
Apresentação Teatral, 

Almaritmos 

Promover a interação  
social e cultural 

USALMA + 
Parceiros 

Comunidade 
almadense 

≥ 4 eventos  

realizados: 

≥ 400 participantes 

totais 

Espaços 
públicos, 

divulgação 

9 

Concretização de 
eventos e/ou projeto e 

atividades 
intergeracionais 

Reforçar laços entre 
gerações e comunidade 

USALMA + 
Parceiros 

Comunidade 
educativa 

≥ 3 eventos 
realizados; 

≥ 75 participantes 
totais 

Escolas, espaços 
públicos, 

divulgação 

 
10 

Cursos de verão, 
destinados a diferentes 

públicos-alvo, como 

Escrita Criativa, Artes, 
Fotografia, Informática, 

Vídeo, Teatro 

Promover o  
desenvolvimento de 

competências, a integração 
social e o aproveitamento 
saudável do tempo livre 

Professores e 
formadores  

voluntários + 
USALMA + 
parceiros 

Crianças e  
jovens; 

 Seniores. 

≥ 3 eventos 
realizados; 

≥ 30 participantes 
totais 

Sede da 
Apcalmada-

USALMA, 
espaços 
públicos, 

divulgação 

11 

“Consultórios”/apoios 
em: 

 
a) informática; 

 
b) Fiscalidade e finanças 

pessoais; 
 

c) Escuta ativa. 

a) Apoiar no 
esclarecimento de dúvidas 

e na resolução de 
problemas técnicos 

simples. 
 

b) Apoiar no 
preenchimento e 

submissão de declarações 
fiscais e facilitar o acesso a 
serviços públicos digitais, 
como Portal das Finanças, 
Segurança Social Direta. 

 
c) Oferecer um espaço, 

onde as pessoas possam 
partilhar as suas 

experiências e receber 
apoio. Proporcionar um 
espaço de acolhimento. 

Professores e 
formadores  

voluntários + 
USALMA + 
parceiros 

Comunidade 

educativa 

≥ 35h; 

≥ 25 participantes 

totais 

Sede da 

Apcalmada-

USALMA, 

espaços 

públicos, 

divulgação 
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Orçamento Exploração – Ano 2026 

 

1. Introdução 

O Plano e Orçamento são documentos previsionais que têm subjacente a leitura contextual à data da sua 

elaboração, estando sujeitos a acompanhamento da sua execução, a qual será condicionada pelas alterações 

da envolvente externa e vicissitudes da componente interna. 

A proposta de orçamento para o ano de 2026 teve por base um cenário de manutenção da evolução das 

atividades da Apcalmada, também traduzido no Plano de Atividades, e considera a estrutura de rendimentos 

e gastos de anos anteriores. 

2. Apresentação da proposta de Orçamento 

A informação sobre a presente proposta de orçamento encontra-se expressa e detalhada nos quadros 

constantes das páginas seguintes. No quadro 1 apresenta-se o orçamento proposto para 2026 com a 

formatação de uma Demonstração de Resultados Previsional. No quadro 2 apresenta-se o orçamento de 

exploração para 2026 com um detalhe maior dos valores de cada rúbrica. Do quadro 3 consta uma análise 

comparativa entre o orçamento ora proposto e o orçamento do ano corrente e da demonstração de 

resultados de 2024. 

Quadro 1 

Orçamento 2026 - Demonstração de Resultados Previsional 

 
(Valores em Euros) 

Rendimentos e Gastos Previsionais 2026 

 Vendas e Prestações de Serviços 321 100,00 
 

Outros Rendimentos 90 300,00 
 

Total 411 400,00 
 

Fornecimentos e Serviços Externos -344 600,00 
 

CMVMC 0,00 
 

Gastos com Pessoal -45 000,00 
 

Outros Gastos -17 500,00 
 

Total -407 100,00 
 

Resultado antes de depreciações, rendimentos e gastos 
financeiros 4 300,00  

Depreciações e Amortizações -8 500,00 
 

Resultado Operacional  -4 200,00  

Juros e rendimentos similares 5 000,00  

Juros e gastos similares 0,00  

Resultado Líquido 800,00  
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Conforme se evidencia no quadro 1 prevê-se um orçamento equilibrado entre rendimentos e gastos – 

resultado líquido de 800,00 euros, podendo-se também evidenciar, que o resultado antes de depreciações, 

rendimentos e gastos financeiros apresenta um valor positivo de 4.300,00 euros. 

O quadro 2 procura apresentar um detalhe maior da natureza dos diferentes tipos de rendimentos e gastos 

previstos para 2026. Os principais aspetos a sublinhar, tanto no âmbito dos rendimentos como dos gastos, 

são os seguintes: 

Quadro 2 
Orçamento de Exploração 2026 

  Rendimentos: (Valores em Euros) 

Vendas 200,00 

Quotizações 11 300,00 

Donativos 9 000,00 

Prestações de Serviços 320 900,00 

     Atividades letivas 70 000,00 
     Eventos Institucionais, culturais e de lazer 250 900,00 

Apoios Municipais 22 500,00 

Imputação subsídios Municipais projeto ERPI 40 000,00 

Rendimentos financeiros 5 000,00 

Outros rendimentos 7 500,00 

Total Rendimentos 416 400,00 

Gastos: 
 Fornecimentos e serviços externos (FSE) 344 600,00 

     Funcionamento e manutenção do edifício 37 500,00 
     Honorários 12 000,00 
     Eventos Institucionais, culturais e de lazer 251 100,00 
     Projeto engenharia ERPI 40 000,00 
     Outros FSE 4 000,00 

Pessoal 45 000,00 

Impostos (IMI/AIMI) 9 000,00 

Depreciações e Amortizações 8 500,00 

Outros gastos 8 500,00 

Total Gastos 415 600,00 

  Resultado 800,00 

 

Rendimentos: 

 Prevê-se um total de rendimentos de 416.400,00 euros, sendo que a rúbrica dominante são as 

prestações de serviços no valor de 320.900,00 euros, representando 77% do total. 

 As principais componentes das prestações de serviços dizem respeito às atividades letivas da 

USALMA (21,81%) e aos eventos institucionais, culturais e de lazer (78,19%). De sublinhar também 
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que do valor expresso para este tipo de eventos, cerca de 94%, refere-se a atividades de viagens de 

cultura e lazer a realizar em Portugal e no estrangeiro, constantes do plano de atividades. 

 Do valor previsto para apoios municipais consta uma previsão de 20.000,00 euros relativa ao 

contrato programa de atividades nas áreas educativas e sociais, a celebrar entre a Apcalmada e a 

Camara Municipal de Almada, conforme se refere no plano de atividades e no respetivo documento 

anexo. 

 O valor de 40.000,00 euros relativo à imputação de subsídios municipais para o projeto ERPI está 

relacionado com a utilização como rendimento em 2026 do mesmo valor que se prevê venha a ser 

gasto no âmbito da elaboração dos projetos de engenharia do edifício da ERPI, na sequência do 

projeto de arquitetura já elaborado e em fase de apreciação nas autoridades competentes. 

 

Gastos: 

 Conforme se evidência no quadro 2 os fornecimentos e serviços externos (FSE) são a principal 

natureza de gastos prevista no valor de 344.600,00 euros (cerca de 82,9% do total). 

 O valor previsto para os eventos institucionais, culturais e de lazer – 251.100,00 euros – representa 

cerca de 72,9% do total dos FSE e refere-se, principalmente, às viagens já atrás mencionadas de 

cultura e lazer no país e no estrangeiro. 

 O valor previsto para os gastos de funcionamento e manutenção das instalações e edifício integra, 

essencialmente, os gastos previstos de eletricidade, água, comunicações, seguros, informática, 

equipamentos, e materiais e serviços de limpeza. 

 Conforme atrás referido, o valor de 40.000,00 euros de FSE para o projeto de engenharia da ERPI 

também se encontra previsto em gastos, e significa a previsão de execução em 2026 da parte do 

valor dos serviços ainda a contratar com firma da especialidade e que se prevê que se execute no 

próximo ano. 

 Uma referência especial ao IMI/AIMI relativo ao terreno afeto à construção da ERPI que para 2026 

se prevê um valor de cerca de 9.000,00 euros. 

No quadro 3 procura-se evidenciar em termos meramente informativos e assim permitir a comparação dos 

valores do orçamento para 2026 face aos valores constantes do orçamento aprovado para 2025 e da 

demonstração de resultados de 2024. 
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Quadro 3 

Orçamento 2026 vs Orçamento 2025 e DR 2024 

  
  

(Valores em 
Euros) 

Rendimentos e Gastos 
Orçamento    

2026 
Orçamento     

2025 
DR 2024 

 Vendas e Prestações de Serviços 321 100,00 189 700,00 279 522,53 
 

Outros Rendimentos 90 300,00 120 900,00 44 598,42 
 

Total 411 400,00 310 600,00 324 120,95  
Fornecimentos e Serviços Externos -344 600,00 -263 300,00 -204 195,63 

 
CMVMC 0,00 0,00 0,00 

 
Gastos com Pessoal -45 000,00 -37 500,00 -37 173,66 

 
Outros Gastos -17 500,00 -1 500,00 -10 508,19 

 
Total -407 100,00 -302 300,00 -251 877,48 

 
Resultado antes de depreciações, 
rendimentos e gastos financeiros 4 300,00 8 300,00 72 243,47  

Depreciações e Amortizações -8 500,00 -8 500,00 -10 412,09 
 

Resultado Operacional  -4 200,00 -200,00 61 831,38 
 

Juros e rendimentos similares 5 000,00 8 500,00 9 279,87 
 

Juros e gastos similares 0,00 0,00 -24,00 
 

Resultado Líquido 800,00 8 300,00 71 087,25 
 

 

A análise dos elementos constantes do quadro 3 permite relevar que o orçamento de 2026 em comparação 

com o DR de 2024 prevê uma evolução crescente da atividade da Associação com especial destaque para as 

prestações de serviços e os correspondentes FSE. 

Embora ainda não esteja disponível informação contabilística suficiente que permita uma previsão rigorosa 

da execução orçamental para todo o ano de 2025, os dados já registados apontam para que os valores do 

orçamento aprovado sejam ultrapassados de modo significativo. 
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